
Gracias a las redes sociales:

•Los usuarios pueden comunicarse con empresas para solucionar dudas.

•Los grupos pueden organizarse de forma remota.

•Las empresas pueden conocer mejor a sus clientes. 
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Tips para el uso seguro de
redes sociales

Las redes sociales son un espacio abierto donde usuarios, comunidades, emprendedores y 

empresas pueden realizar diversas actividades, dependiendo del tipo de usuario:

Todas estas actividades permiten a usuarios, comunidades, emprendedores y empresas 

estar más cerca y con mejor comunicación.
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1. Evita compartir o publicar información personal como:

	 a. Nombre completo

	 b. Ubicación o domicilio

	 c. Información médica 

	 d. Cuentas bancarias

	 e. Claves de identificación como CURP, número de pasaporte, etc.

2. Evita relacionarte con usuarios desconocidos. Antes de entablar una relación de confianza 

confirma la identidad  de las personas que únicamente conoces por internet.

3. Evita publicar fotografías que comprometan tu seguridad o de las personas que te rodean; 

por ejemplo, de tu domicilio, la escuela o uniforme de los niños, tu ubicación, fotografías de 

boletos de viajes por hacer, etc.

4. Cuida que tus publicaciones no insulten u ofendan a comunidades o personas.

5. Cuida tu identidad digital y la de otros, evitando publicar fotografías íntimas o que te 

muestren en condiciones comprometedoras.

Sin embargo, las redes sociales también pueden representar un riesgo. Aquí tienes 5 

recomendaciones para reducirlos.
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